JIDELNICEK
1.12. -5.12.2025

Pondeéli
Presnidavka:

1.12.2025

nutelové maslo s rohlikem, jablko, mléko,
(1,7,8)

Polévka: pétizrnna polévka (mix lusténin) (1, 9)

Hlavni chod: bramborovy gulds s uzeninou, pecivo, ovoce, stava
(1)

Svacdina: chléb s perlou, paprika, ¢aj, voda (1, 7)

Utery 2.12.2025

Presnidavka: veka s krabi pomazankou, zelenina, ¢aj, voda (1, 2, 4,
7)

Polévka: houbova s korenovou zeleninou a bramborem (1, 9)

Hlavni chod: pecené kureci stehno, ryze, sterilovana okurka,
pomerancova Stava

Svacina: ovocna miska, ¢aj, mléko, voda (7)

Presnidavka: cerealie s mlékem, pomerance, ¢aj, voda (1, 7)

Polévka: jemna zeleninova s jahly (1, 7, 9)

Hlavni chod: plnéné papriky, rajska omacka, téstoviny, bezova
stava, voda (1, 3, 7)

Svacina: selsky rohlik s pomazankovym maslem, okurka,
paprika, ¢aj, voda (1, 7)

Presnidavka: masova pomazanka s razenkou, mrkvicka, rajce,
mléko, ¢aj, voda (1, 7)

Polévka: mrkvovy krém s krutony (1, 7, 9)

Hlavni chod: Sumaijstr, sterilovana okurka, ¢aj, voda (1)

Svacina: bramborovy rohlik s tavenym syrem, ovoce, ¢aj, voda
(1, 7)

Patek 5.12.2025

Presnidavka: rybi¢kova péna, Spaldovy chléb, caj, zelenina, voda
(1,3,4,7) o

Polévka: dribezi vyvar s polévkovou téstovinou (1, 9)

Hlavni chod: ryzovy nakyp s merurikami, kompotova stava, vod
MIKULASSKY BALICEK (3, 7, 8) 7y

Svacina: rohlik s ramou, ovoce, mléko, voda (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Valerie Sykorova, Kuchar/ka: Véra
Stavkova, zména jidelni¢ku vyhrazena.




