
Vysvětlivky obsažených alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 -
Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 -
Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12
- Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši | Informace: strava je
určena  k  okamžité  spotřebě,  Vedoucí  stravování:  ,  Kuchař/ka:  ,  změna  jídelníčku
vyhrazena.

JÍDELNÍČEK
24.11. - 28.11.2025
Pondělí 24.11.2025

Přesnídávka: pomazánka z kořenové zeleniny, staročeský chléb,
jablko, čaj, voda (1, 7)

Polévka: zeleninová polévka s krupičkou (1, 7, 9)
Hlavní chod: čočka po brněnsku, vařené vejce, steril. okurka, šťáva

z lesního ovoce, voda (1, 3, 7)
Svačina: rohlík s ramou, mléko, zelenina, voda (1, 7)

Úterý 25.11.2025

Přesnídávka: obložená veka (máslo, šunka, zelenina), mléko, čaj,
voda (1, 3, 7)

Polévka: rajská s těstovinou (1, 9)
Hlavní chod: gnocchi se špenátem a kuřecím masem, šťáva, voda

(1, 3, 7)
Svačina: dýňový chléb s taveným sýrem, červené hrozny, čaj,

voda (1, 7)

Středa 26.11.2025

Přesnídávka: bublanina se švestkami a posypkou, hrušky, kakao,
voda (1, 3, 7)

Polévka: polévka z máslové dýně (7, 9)
Hlavní chod: vepřová pečeně, šťouchané brambory, zeleninová

miska, čaj, voda
Svačina: špaldový chléb se žervé, mrkev, okurka, čaj, voda (1,

7)

Čtvrtek 27.11.2025

Přesnídávka: rybičková pomazánka s cibulkou, rohlík, kedlubna,
čaj, voda (1, 3, 4, 7)

Polévka: kmínová s cizrnou (1, 9)
Hlavní chod: kuřecí na medu, dušená rýže, kompot, šťáva z

kompotu, voda (1)
Svačina: slunečnicový chléb s pomazánkovým máslem,

pomeranč, mléko, voda (1, 7)

Pátek 28.11.2025

Přesnídávka: domácí Pribináček, jablko, čaj, voda (7)
Polévka: masový vývar s drobečky a kousky masa (1, 3, 9)
Hlavní chod: pečený pangasius s bylinkami, bramborová kaše,

zelenina, pomerančová šťáva, voda (7)



Svačina: selský rohlík s lučinou, paprika, okurka, mléko, voda
(1, 7)


