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19.1.2026 g

Pondéli i
Presnidavka: rybi¢kova péna, rohlik, bylinkovy ¢aj, jablko, vodai "’1{‘@”"'
3,4)
Polévka: dvoubarevna mrkvova (1, 9)
Hlavni chod: cevabcili s varenym bramborem, domaci tatarka,
sterilovana okurka, stava, voda (1, 3, 7)
Svacdina: slunecnicovy chléb s pomazankovym maslem,
zelenina, mléko, ¢aj, voda (1, 7)
Utery 20.1.2026
Presnidavka: tvarohovo-jogurtové miska s mangovym prelivem,
ovocny ¢aj, voda (7)
i Polévka: porkova polévka s kuskusem (9)
iy 2" Hlavni chod: kureci na stavé a bylinkach, dusena ryze, hruskovy
e
b { “I”ﬁ kompot, voda (1)
0 y/" “’\"J":}%}? Svacina: bulka kfupinka se Zervé, zel. miska, mléko (1, 7, 11)
§ { \ 1
SN TSN
l":ﬂlt{‘ ,,[ Stfeda 21.1.2026
\ ‘1.‘ Wity il ! Presnidavka: bublanina s ovocem, hruska, jablko, kakao, bylinkovy
) \5{14}-.4\-‘”‘,‘,.-#»&“ ¢aj, voda (1, 3, 7)
kwﬁu‘d;}up v Polévka: hraskovy krém s krutony (1, 7, 9)
_'\ WY Hlavni chod: ryba mahi mahi na masle, bramborova kase, ledovy
salat, Stava, voda (1, 4, 7)
Svacina: staroCesky chléb s lucinou, kedlubna, mléko, ¢aj,
voda (1, 7)
Ctvrtek 22.1.2026
Presnidavka: bramborova pomazanka s razenkou, okurka, paprika,
mléko, ¢aj, voda (1, 3, 7)
Polévka: kvétakova s vlockami (1, 9)
Hlavni chod: kr0ti prsa na hribkach, téstoviny, zeleninova miska,
stava, voda (1)
Svacina: tmava bagetka s tavenym syrem, hrozny, ¢aj (1, 7)
Patek 23.1.2026 i
Presnidavka: $paldovy chléb s pastikovou p&nou, mrkev, okurek; s/
mléko, ¢aj, voda (1, 3, 7) )=
Polévka: vyvar s jatrovymi knedlicky (1, 3, 7, 9)
Hlavni chod: jahodové knedliky s maslem a pernikovou posypKo
ovoce, stava, voda (1, 3, 7)
Svacina: rohlik s perlou, ovoce, ¢aj, voda (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergent uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejnd (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Valerie Sykorovéa, Kuchar/ka: Véra
Stavkova, zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu provozni
doby MS.




