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9.3.2026 , o, )

Pondéli > 'B'\ >
Presnidavka: mléko s ceredliemi ( ¢okoladova ryze s vita‘fﬁ%y, \\i
kukuri¢né lupinky), ovocny bar, bylinkovy &aj (1, 7)
Polévka: rajska s téstovinou (1, 3, 9)
Hlavni chod: hrachova kaSe s parkem, staroCesky chléb, steril.
okurka, pomeranc. stava
Svacdina: rohlik se zervé, zeleninovy bar, bylinkovy ¢aj (1, 7)
Presnidavka: cizrnovd pomazanka s vejci, selsky rohlik, zeleninovy
bar, ovocny caj (1, 3, 7)
Polévka: bramborovy krém s lusténinovou vlozkou (nudlicky
hrachové s dyni) (1, 7, 9)
Hlavni chod: pizza (Sunka + mozzarella) zeleninovy bar, voda s
citronem (1, 3, 7)
Svacdina: ryzovy chlebicek s jogurtovou polevou, bandnové
mléko, ovocny bar (1, 7)
Streda 11.3.2026
Presnidavka: domaci pribinacek, ovocny bar, bylinkovy Caj (1, 7)
Polévka: zeleninova s ¢ocCkou a bulgurem (1, 9)
Hlavni chod: danci gulas s celozrnnou téstovinou, jablko, malinova
stava (1)
Svacina: dynovy chléb s lucinou, zeleninovy bar, mléko (1, 7)
o000 Ctvrtek 12.3.2026
Presnidavka: masovad pomazanka s kfupikem, zeleninovy bar,
mléko (1, 3, 7, 11)
Polévka: vyvar s barevnou téstovinou (kyticky) (1, 9)
Hlavni chod: kureci (stehenni) kostky zapecené s dyni, brambory,
pomeranc, stava (1, 7)
Svacina: ovocny koktejl, piskoty, bylinkovy ¢aj (1)
-
P&tek 13.3.2026
Presniddvka: pomazanka z makrely, veka, zeleninovy bar, ovocny )
¢aj(1,3,4,7)
Polévka: krupicova s vejcem a zeleninou (1, 3, 9)
Hlavni chod: Sulanky s makem, broskvovy kompot, voda (1, 3, 7) f
Svacina: chléb s pomazankovym maslem, ovocny bar, mléko N
(1, 7)
Vysvétlivky obsazenych alergent uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - w

Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejnd (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Valerie Sykorovéa, Kuchar/ka: Véra
Stavkova, zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu provozni
doby MS.




