
Vysvětlivky obsažených alergenů uvedených výše: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 -
Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 -
Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena (sezam), 12
- Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši | Informace: strava je
určena k okamžité spotřebě, Vedoucí stravování:  Valerie Sýkorová, Kuchař/ka: Věra
Stávková, změna jídelníčku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn po celou dobu provozní
doby MŠ.

JÍDELNÍČEK
13.4. - 17.4.2026
Pondělí 13.4.2026

Přesnídávka: červík a jablko (mléko s medovými cereáliemi
,,červíci´´, jablko) (1, 7)

Polévka: s dračími vejci (zeleninová s bílou fazolkou) (1, 9)
Hlavní chod: poklad z hlubin moří (teplý tuňákový salát s

těstovinou, zeleninový bar, jablečný mošt) (3, 4, 7)
Svačina: u zlaté cihly (chléb s máslem a cheddarem, mrkev,

okurka, bylinkový čaj) (1, 7)

Úterý 14.4.2026

Přesnídávka: kuličky od lesních skřítků (pomazánka cizrnová s
mozzarelou, rohlík, zeleninový bar, bylinkový čaj) (1,
7)

Polévka: vývar z vlkova kotlíku (masový vývar s tarhoňou a
játrovou rýží) (1, 9)

Hlavní chod: loupežnická bašta z černého lesa (hovězí plátek na
houbách s rýží basmati, dýňový kompot, šťáva z
kompotu) (1)

Svačina: trpasličí chlebík (špaldový chléb se žervé, ovocný
bar, mléko) (1, 7)

Středa 15.4.2026

Přesnídávka: výlet Brno babiččina bábovička z košíčku (jahodová
svačinka - pyré, mini muffin) (1, 3, 7)

Polévka: Cipískův naplněný klobouček (frankfurtská) (9)
Hlavní chod: rozsypané korálky víly Amálky (zeleninové bulgureto

sypané sýrem, sterilovaný okurek, voda) (1)
Svačina: červánková pěna z rybníku Brčálníku (lososová pěna

s křupíkem, zeleninový bar, ovocný čaj) (1, 3, 4, 7)

Čtvrtek 16.4.2026

Přesnídávka: snídaně pro draka Mraka (polenta s dračím ovocem,
bylinkový čaj) (1, 7)

Polévka: elixír pro Bystrozrakého (dvoubarevná mrkvová) (1,
9)

Hlavní chod: králíci z klobouku (králík na smetaně s celozrnnými
těstovinami), mandarinka, voda s limetkou (1, 7)

Svačina: Škubánkův růžový polštářek (šunková pomazánka s
chlebem (vícezrnný dobrák), zeleninový bar,
bylinkový čaj) (1, 3, 7)

Pátek 17.4.2026



Přesnídávka: uloupená taška od ježibaby (domácí perník s kakaem,
ovocný bar) (1, 3, 7)

Polévka: Budulínkův mls (hrášková s bramborem) (9)
Hlavní chod: dobrota s liščím ocáskem (krůtí nudličky na ajvaru s

bramborovou kaší, ovocný bar, hroznová šťáva) (1, 7)
Svačina: Křemílkova peřinka (tmavá bageta s lučinou,

zeleninový bar, ovocný čaj) (1, 7)


