JIDELNICEK
20.4. - 24.4.2026

Presnidavka: mléko s cerealiemi, jablko golden (1, 7) %Iﬂ
Polévka: zeleninovy vyvar s jahly (9)
Hlavni chod: ¢ocka na kyselo, varené vejce, chléb, sterilovana
okurka, mandarinkova Stava (1, 3)
Svacina: rohlik s pomazankovym maslem, zeleninovy bar,
bylinkovy ¢aj (1, 7)
Utery 21.4.2026
Presnidavka: pomazanka avokadova, Spaldovy chléb, paprika,
okurka, mléko (1, 3, 7)
Polévka: hovézi vyvar s nudlemi (1, 9)
Hlavni chod: hovézi svickovéa s knedlikem, Slehacka, brusinky,
ovocny bar, voda (1, 3, 7)
Svacina: ryzovy chlebicek s polevou mlé¢no-kakaovou, ovoce,
bylinkovy ¢aj (1, 7)
Streda 22.4.2026
Presnidavka: recky jogurt s jahodovym prelivem, ovocny bar,
bylinkovy caj (7)
Polévka: batatovy krém s krutony (7, 9)
Hlavni chod: dusena krati prsa s ryzi, kukurici a dus. fazolovymi
lusky, hroznové stava
Svacina: tmava bageta s bylinkovym maslem, zeleninovy bar,
bylinkovy ¢aj (1, 7)
Presnidavka: pomazanka z trescich jater, veka, zeleninovy bar,
ovocny ¢aj (1, 3, 4, 7)
Polévka: jemna zeleninova s pohankou (1, 9)
Hlavni chod: krupicova kase s maslem a kakaem, ovocny bar,
voda (1, 7)
Svacina: chléb s tavenym syrem, jablko, mléko (1, 7)
®ns
Patek 24.4.2026 ) .
. né n l
Pfesnidavka: loupacek s maslem a malinovym dzemem, ovocnys} =:®:=
bar, kakao (1, 3, 7) .
Polévka: kvétdkova s vlockami (1, 9)
Hlavni chod: raznici (kureci steaky) na plech, dzuvec, varené
brambory, jablko, stava (7)
Svacina: rohlik se zervé, zeleninovy bar, bylinkovy ¢aj (1, 7

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Valerie Sykorova, Kuchar/ka: Véra
Stavkova, zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu pro
doby MS.




